
文章(五) 

忙裡偷閒 
我覺得與孩子相處，應該如朋友一樣，互相 尊重，無所不談。這樣才會了解他的

需要，無論在身心和功課上，都有一定的幫助。 要做到這點，我平時都會抽點時

間和我的兒 子討論功課上的問題，一起參與戶外活動，多些機會親近孩子，他便

會感到有家庭溫 暖和家人的關心，自然他便會健康快樂地成 長。不過，最重要是

有耐心和真心，只要有 恆心，他一定會知道的。 最近，我兒子的校外課程舉辦一

個“紐約市 的士美化計劃＂(New York City in Full Bloom-“Garden in Transit”)，我鼓

勵他參加這個社區 活動，增廣見聞。我最欣賞的就是父母也可 以和孩子一起油彩

在大型花朵的海報上，享 受着親子的樂趣。 
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